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ИНФОРМАЦИОННАЯ КАРТА 

	Полное название программы 
	Программа летнего оздоровительного лагеря  дневного пребывания детей «Радуга добрых дел» 

	Нормативная база (федеральные и региональные законодательные и нормативные акты и документы)
	• Конституцией Российской Федерации (принята всенародным голосованием 12.12.1993, с изменениями, одобренными в ходе общероссийского голосования 01.07.2020).

•Конвенцией о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989, вступила в силу для СССР 15.09.1990).

• Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации».(с изменениями на 6 февраля2023года).

• Стратегией развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года (утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации от 29.05.2015 № 996-р).

•Устав МБОУ «Пичаевская СОШ»;

 • Положение о лагере дневного пребывания; 

• Правила внутреннего распорядка лагеря дневного пребывания; 

• Правила по технике безопасности, пожарной безопасности; 

• Рекомендации по профилактике детского травматизма, предупреждению несчастных случаев с детьми в летнем оздоровительном лагере;

• Должностные инструкции работников;

 • Документы о прохождении медицинского осмотра;

 • Правила Сан ПиН от 2020 года;

 • Заявления от родителей; 

•Акт приемки лагеря;

 • Планы работы 

	Государственный заказчик программы
	Министерство образования и науки Тамбовской области

	Организация-исполнитель программы
	Питимский филиал МБОУ «Пичаевская СОШ»

	Авторы программы
	Воспитатели ЛДП «Солнышко»  Садова Н.А.

	Сроки реализации программы
	1 смена ЛДП «Солныщко»  с 01.06.2025г. - 27.06.2025г.

	Целевые группы
	Дети в возрасте 7-11 лет

	Количество воспитанников
	9

	Место реализации
	Классные комнаты, спортивная комната, столовая, спортивная и игровая площадки Питимского филиала МБОУ «Пичаевская СОШ»

	Система организации контроля  за использованием программы
	В течение смены ведется ежедневная самооценка участников смены относительно эмоционального личного состояния, уровня развития коллектива; педагогическим коллективом летнего лагеря проводится ежедневная диагностика эмоционального состояния участников смены, в течение смены проводится социометрия, наблюдение за приоритетными видами деятельности участников.


Пояснительная записка
Направленность программы. Организация отдыха, оздоровления, занятости детей и подростков в летний период – одна из приоритетных задач социальной и молодёжной политики Тамбовской области. 
 Летние каникулы – долгожданное время для детей. Сделать отдых безопасным и интересным – задача педагогов. Педагоги и родители понимают, что во время отдыха обучение не заканчивается, начинается активная пора социализации, продолжение образования. Для педагогов это время связано с особой ответственностью. Им необходимо решить непростой вопрос: как организовать каникулярное время так, чтобы дети хорошо отдохнули, поправили здоровье, набрались сил, пополнили свои знания, научились чему-то новому, приобрели новых друзей и при этом находились под ненавязчивым, осторожным контролем взрослых.
Лагерь – одна из наиболее востребованных форм летнего отдыха детей школьного возраста.   Проблемы организации летнего оздоровительного отдыха вытекают из объективных противоречий:

- между потребностью семьи и государства иметь здоровое, сильное подрастающее поколение и неудовлетворительным состоянием здоровья современных детей;
- педагогической заботой, контролем и желанием детей иметь свободу, заниматься саморазвитием, самостоятельным творчеством.
Содержание деятельности лагеря должно быть направлено на разрешение этих противоречий. 

С целью организации отдыха и оздоровления детей в летний каникулярный период на базе Питимского филиала МБОУ  «Пичаевская СОШ» организуется лагерь дневного пребывания «Солнышко».
            Летний лагерь с дневным пребыванием является как формой организации свободного времени детей, так и пространством для привития художественно-эстетической культуры, сохранения и укрепления здоровья, повышения творческой активности.
“Здоровое детство - это здорово” – эта  формула становится девизом  при организации летнего отдыха, а заодно и правилом творческого подхода к каникулам – радостному времени духовного и физического развития роста каждого ребенка.  
       
  Здоровье - важнейший фактор работоспособности и гармоничного развития человека, а особенно детского организма. Понятие здоровья в настоящее время рассматривается не только как отсутствие заболевания, болезненного состояния, физического дефекта, но и состояние полного социального, физического, интеллектуального и эмоционального  благополучия. В воспитательном процессе школы все психолого-педагогические технологии, программы, методы должны быть направлены на воспитание у детей культуры здоровья, личностных качеств, способствующих его сохранению и укреплению, формирование представления о здоровье как ценности, мотивацию на ведение здорового образа жизни.

Как свидетельствуют исследования занятости детей в летний период, не все дети имеют возможность поехать в загородные лагеря. Большой процент детей остаётся не охваченным организованной деятельностью. Предоставленные сами себе дети подвержены влиянию улицы, дорожно-транспортным происшествиям, несчастным случаям, они невольно попадают в группы риска. Все это и натолкнуло на создание программы организации летнего отдыха детей.     Использование программ и методик по развитию компонентов творческой индивидуальности даёт возможность сохранить и развить богатые предпосылки детского возраста.

Психологи утверждают,  что практически все дети обладают творческим потенциалом, который эффективно развивается при систематических занятиях. И в дальнейшем, приобретенные в течение лагерной смены творческие  способности, навыки и умения дети эффективно перенесут на учебные предметы в школе, в повседневную жизнь, достигая значительно больших успехов, чем их менее творчески развитые сверстники.

    Наш лагерь имеет достаточный потенциал, опыт организации летнего отдыха. 

Актуальность  программы
Актуальность разработки программы летнего оздоровительного лагеря с дневным пребыванием детей «Солнышко» обусловлена рядом факторов:
– повышением спроса родителей и детей на организованный отдых школьников в условиях лагеря с дневным пребыванием;
– обеспечением преемственности в работе лагеря предыдущих лет;
– использование в воспитательной работе педагогически целесообразных, интересных и востребованных участниками летнего отдыха форм воспитательной работы;
- необходимостью использования богатого творческого потенциала детей, подростков и педагогов в реализации поставленных целей и задач;
- работой по укреплению здоровья детей и формированию у них потребности здорового образа жизни.
Актуальность данной программы заложена в следующих ее качествах:
Социальная полезность - у детей формируются навыки содержательного досуга, здорового образа жизни, коммуникативные навыки. Содержание образовательной программы лагеря дает ребенку возможность социального самоопределения.
Многообразие направлений деятельности - образовательная программа лагеря предлагает весь спектр видов деятельности детского сообщества, как индивидуальных, так и коллективных. Каждый воспитанник получает возможность неоднократно испытать ситуацию успеха, повысить свою самооценку и статус.
Свободный выбор вида деятельности - профиль деятельности выбирается ребенком самостоятельно, в соответствии с его интересами, природными склонностями и способностями.

Новизна  программы прослеживается в широком приобщении детей к разнообразному социальному опыту, созданию в лагере стиля отношений сотрудничества, содружества, сотворчества, участия детей в управлении детским оздоровительным лагерем,  в разработке востребованных, актуальных форм воспитательной работы с детьми и подростками, социально-педагогического сопровождения детей и временного детского коллектива на протяжении всей смены. Программа оригинальна тем, что гармонично сочетает в себе воспитательную и оздоровительную, игровую, досуговую деятельность воспитанников.

Педагогическая целесообразность программы раскрывается во всех аспектах образовательного процесса – воспитании, обучении, развитии.
Отличительные особенности программы
 Данная программа  является комплексной, т.е. включает в себя два основных направления, заложенных в Образовательную программу школы: духовно-нравственное развитие и воспитание детей; формирование здорового и безопасного образа жизни.
Адресат программы школьники 7-10 лет, 8 человек
Условия набора детей, количество человек в смене

Заявление родителей, 8 детей

Объем и срок реализации программы

По продолжительности программа является краткосрочной, продолжительность смены – 21 рабочий день.  
Формы и виды деятельности детей (направления работы в лагере) 
Место проведения лагерной смены


Территория Питимского филиала МБОУ «Пичаевская СОШ», расположенного по адресу 393991,Тамбовская область, Пичаевский район, село Питим, улица  Молодёжная, дом 12

Краткая характеристика участников программы

Участниками программы являются дети в возрасте  7–11 лет. При комплектовании особое внимание уделяется детям из малообеспеченных, неполных и многодетных семей.
Целевой блок программы

Цель: 

реализация всех возможностей школы для формирования психически здорового, социально-адаптированного, физически развитого человека, обладающего ценностным отношением к своему здоровью, имеющего привычку к активному образу жизни и регулярным занятиям физической культурой, т.е. создание оптимальных условий, обеспечивающих полноценный отдых     детей, их оздоровление и творческое развитие.

Задачи:
Развивающие:
- развивать и укреплять связь школы и семьи;

- развивать художественно-эстетические навыки в ходе практической деятельности;

- развивать творческое мышление через реализацию конкурсно-игровых программ;

            - развитие коммуникативности детского коллектива.

           -  раскрыть творческий потенциал детей;

           -  развить различные формы общения в разновозрастных группах;

          -  организация среды, предоставляющей ребенку возможность 

             для самореализации на индивидуальном личностном потенциале.

Оздоровительные:
- создать условия для укрепления здоровья, физической выносливости;

- вовлечь детей в активную спортивно-оздоровительную деятельность;

- организовать систему оздоровительных мероприятий;

-  способствовать укреплению навыков к здоровому образу жизни;

            - обеспечить длительное пребывание на воздухе;

Воспитательные:
- создать благоприятные условия для разностороннего развития личности каждого ребёнка и летнего отдыха детей;

- создание условий для воспитания культуры общения;

- создать условия для самореализации детей посредством приобщения к краеведческой культуре.

- формирование у ребят навыков общения и толерантности;

    - формирование культурного поведения, санитарно-гигиенической культуры;

- воспитывать гражданские и нравственные качества, развивать творческое    мышление необходимое для практической деятельности, познания, ориентации в окружающем мире.

Планируемые  результаты выполнения программы деятельности лагеря:
· укрепление здоровья;

· пополнение жизни детей интересными социо-культурными событиями;

· развитие творческих способностей, инициативы и активности ребёнка;

· привитие навыков самообслуживания;

· чувство патриотизма;

· уважение к родной природе.
Результат программы.
В ходе реализации данной программы ожидается:

- Общее оздоровление воспитанников, укрепление их здоровья.

- Укрепление физических и психологических сил детей, развитие лидерских и организаторских качеств, приобретение новых знаний, развитие творческих способностей, детской самостоятельности и самодеятельности. 

- Получение участниками смены умений и навыков индивидуальной и коллективной творческой и трудовой деятельности, социальной активности.

- Развитие коммуникативных способностей и толерантности. 

- Повышение творческой активности детей путем вовлечения их в социально-значимую деятельность. 

- Приобретение новых знаний и умений в результате занятий в кружках (разучивание песен, игр, составление проектов). 

- Расширение кругозора детей. 

- Повышение общей культуры учащихся, привитие им социально-нравственных норм. 

-Воспитание и адаптация детей к жизни в обществе, привитие навыков самоуправления, чувства коллективизма и патриотизма

- Личностный рост участников смены.

Содержание и средства реализации программы 

1. Подготовительный: 

Данный этап характеризуется тем, что до открытия лагеря с дневным пребыванием начинается подготовка к летнему сезону. Деятельностью этого этапа является: 

-разработка программы; 

-подготовка к деятельности по реализации программы; 

-подбор кадров; 

-проведение совещаний для работников лагеря; 

-подготовка методических материалов. 

2. Основной: 

Основной этап включает реализацию программы. 

Основной деятельностью этого этапа является:

- реализация программы; 

- включение детей в коллективно-творческую деятельность, создание условий для развития самостоятельности и творчества у детей; 

- организация мероприятий, направленных на сплочение детского коллектива. 

3. Заключительный: 

- подведение итогов работы лагеря (наглядная демонстрация достижений детей).
СОДЕРЖАНИЕ, ВИДЫ И ФОРМЫ ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

          Достижение цели и решение задач воспитания осуществляется в рамках всех направлений деятельности детского лагеря. Содержание, виды и формы воспитательной деятельности представлены в соответствующих модулях.

            Состав и содержание модулей определяется с учетом уклада детского лагеря, реальной деятельности, имеющихся в детском лагере ресурсов, планов. 

         Реализация конкретных форм воспитательной работы воплощается в Календарном плане воспитательной работы (Приложение), утверждаемом ежегодно на предстоящий год (сезон) с учетом направлений воспитательной работы, установленных в настоящей Программе воспитания.

ИНВАРИАНТНЫЕ МОДУЛИ

2.1. Модуль «Будущее России»

           Направлен на формирование сопричастности к истории, географии Российской Федерации, ее этнокультурному, географическому разнообразию, формирование национальной идентичности.

Деятельность реализуется по направлениям:

1. Церемония подъема (спуска) Государственного флага Российской Федерации и исполнение Государственного гимна Российской Федерации.

Использование Государственного флага и исполнение Государственного гимна Российской Федерации при проведении церемонии подъема (спуска) Государственного флага Российской Федерации регламентируется Методическими рекомендациями «Об использовании государственных символов Российской Федерации при обучении и воспитании детей и молодежи в образовательных организациях, а также организациях отдыха детей и их оздоровления» (Письмо Минпросвещения России от 15.04.2022 № СК-295/06) и «Стандартом Церемонии поднятия (спуска) Государственного флага Российской Федерации» (Письмо Минпросвещения России от 17.06.2022 № АБ-1611/06).

2. Дни единых действий, которые обязательно включаются в календарный план воспитательной работы и проводятся по единым федеральным методическим рекомендациям и материалам:

1 июня - День защиты детей; 6 июня - день русского языка;

12 июня - День России;

-участие
во
всероссийских
мероприятиях
и
акциях,
посвященных
значимым отечественным и международным событиям;

-взаимодействие с общественными организациями Российской Федерации, региона.

2.2. Модуль «Отрядная работа»

              Воспитатель организует групповую и индивидуальную работу с детьми вверенного ему временного детского коллектива – отряда. Временный детский коллектив или отряд – это группа детей, объединенных в целях организации их жизнедеятельности в условиях детского лагеря.

Для эффективного использования воспитательного потенциала отрядной работы необходимо учитывать особенности временного детского коллектива:

- коллектив функционирует в течение короткого промежутка времени

- автономность существования: влияние внешних факторов уменьшается, ослабляется влияние прежнего социума, например, семьи, класса, друзей. В то же время у коллектива появляется новое место жизнедеятельности.

- коллективная деятельность. Участники коллектива вовлечены в совместную деятельность.

-завершенность развития: полный цикл: от формирования до завершения функционирования.

                 Отрядная работа строится с учетом закономерности развития временного детского коллектива (роста межличностных отношений) и логики развития лагерной смены.

Реализация
воспитательного
потенциала
отрядной
работы предусматривает:

-
планирование и проведение отрядной деятельности;

-
поддержку активной позиции каждого ребенка, предоставления им возможности обсуждения и принятия решений, создания благоприятной среды для общения; доверительное общение и поддержку детей в решении проблем, конфликтных ситуаций;

-
организацию интересных и полезных для личностного развития ребенка совместных дел, позволяющих вовлекать в них детей с разными потребностями, давать им возможности для самореализации, устанавливать и укреплять доверительные отношения, стать для них значимым взрослым, задающим образцы поведения; вовлечение каждого ребенка в отрядные дела;

-
формирование и сплочение отряда (временного детского коллектив) через игры, тренинги на сплочение;

-
предъявление единых педагогических требований (ЕПТ) по выполнению режима и распорядка дня, по самообслуживанию, дисциплине и поведению, санитарно-гигиенических требований;

-
принятие совместно с детьми законов и правил отряда, которым они будут следовать в детском лагере;

-
диагностику интересов, склонностей, ценностных ориентаций, выявление лидеров, аутсайдеров через наблюдение, игры, анкеты;

-
аналитическую работу с детьми: анализ дня, анализ ситуации, мероприятия, анализ смены, результатов;

-
поддержка детских инициатив;

-
коллективно-творческое дело (КТД). КТД как особый тип формы воспитательной работы.

2.3.
Модуль «Ключевые мероприятия детского лагеря»

             Ключевые мероприятия – это главные традиционные мероприятия детского лагеря, в которых принимает участие большая часть детей.

           Реализация
воспитательного
потенциала
ключевых
мероприятий
детского
лагеря предусматривает:

- торжественное открытие и закрытие смены;

- тематические дни. Проведение тематических дней и мероприятий согласно перечню основных государственных и народных праздников, памятных дат.

- торжественная церемония подъема Государственного флага Российской Федерации;

- тематические и спортивные праздники.


2.4. Модуль «Здоровый образ жизни»

              Модуль предполагает восстановление физического и психического здоровья в благоприятных природных и социокультурных условиях, освоение способов восстановления и укрепление здоровья, формирование ценностного отношения к собственному здоровью, способов его укрепления и т.п.

              Основными составляющими здорового образа жизни являются: оптимальный уровень двигательной активности, рациональное питание, соблюдение режима дня, личная гигиена, соблюдение правил поведения, позволяющих избежать травм и других повреждений.

Система мероприятий в детском лагере, направленных на воспитание ответственного отношения у детей к своему здоровью и здоровью окружающих, включает:

- физкультурно-спортивных мероприятия: зарядка, спортивные соревнования, эстафеты, спортивные часы;

 - спортивно-оздоровительные события и мероприятия на свежем воздухе;

- просветительские беседы, направленные на профилактику вредных привычек и привлечение интереса детей к занятиям физкультурой и спортом.

2.5. Модуль «Организация предметно-эстетической среды»

     Окружающая ребенка предметно-эстетическая среда детского лагеря обогащает его внутренний мир, способствует формированию у него чувства вкуса и стиля, создает атмосферу психологического комфорта, поднимает настроение, предупреждает стрессовые ситуации, способствует позитивному восприятию ребенком детского лагеря.

            Очень важно создать в детском лагере «дружелюбную» предметно- эстетическую среду, т.к. на период смены лагерь становится новым местом жизнедеятельности ребенка.

            Реализация воспитательного потенциала предметно-эстетической среды предусматривает:

- тематическое оформление интерьера помещений детского лагеря;

- оборудование отрядных мест, спортивных и игровых площадок, оздоровительно-рекреационных зон, позволяющих разделить территорию детского лагеря на зоны активного и тихого отдыха;

-событийный дизайн – оформление пространства проведения событий (праздников, церемоний, творческих вечеров, выставок, КТД, отрядных дел и т.п.);

-звуковое пространство детском лагере – работа детского радио, аудио сообщения (информация, музыка) позитивной духовно-нравственной, гражданско-патриотической воспитательной направленности, исполнение гимна РФ;

- размещение регулярно сменяемых экспозиций творческих работ детей, демонстрирующих их способности, знакомящих с работами друг друга, фотоотчетов об интересных событиях детском лагере.

2.6.Модуль «Профилактика и безопасность»

           Профилактика и безопасность – профилактика девиантного поведения, конфликтов, создание условий для успешного формирования и развития личностных ресурсов, способствующих преодолению различных трудных жизненных ситуаций и влияющих на повышение устойчивости к неблагоприятным факторам.

            Реализация воспитательного потенциала профилактической деятельности в целях формирования и поддержки безопасной и комфортной среды в детском лагере предусматривает:

- физическую и психологическую безопасность ребенка в новых условиях;


- целенаправленную работу всего педагогического коллектива по созданию в детском лагере эффективной профилактической среды обеспечения безопасности жизнедеятельности как условия успешной воспитательной деятельности;

- разработку и реализацию разных форм профилактических воспитательных мероприятий: антиалкогольные, против курения, безопасность в цифровой среде, вовлечение в деструктивные группы в социальных сетях, деструктивные молодежные, религиозные объединения, культы, субкультуры, безопасность дорожного движения, противопожарная антиэкстремистская безопасность и т.д.;

- организацию превентивной работы со сценариями социально одобряемого поведения, развитие у обучающихся навыков саморефлексии, самоконтроля, устойчивости к негативному воздействию, групповому давлению.
2.7.Модуль «Орлята России»
Особенности содержания всех модулей «Орлята России» (учебно-методический комплекс к внеурочной деятельности, программы летнего отдыха детей младшего школьного возраста, обучение, курсы подготовки и повышения квалификации учителей начальных классов к реализации Программы), а также использование в качестве базовой методики коллективно-творческой деятельности в сочетании с учётом возрастных особенностей развития личности младшего школьника, позволяет педагогам выстраивать воспитательный процесс нивелируя обозначенные риски.

Особое положение в системе непрерывного образования и воспитания детей занимают дети 7-10/11 лет, обучающиеся начальной общеобразовательной школы. Возрастные особенности самой сенситивной к воспитательным влияниям возрастной группы детей создают существенные социально-педагогические возможности развития их социальной активности. Начальная школа выступает фундаментом в процессе социального воспитания, осмысления ребёнком себя в окружающем мире, выстраивания системы коммуникации со сверстниками и взрослыми. Именно поэтому важно выстроить систему включения младшего школьника в общественную жизнь класса как основной социальной группы, в которой происходит его становление как члена общества.

Дети этого возраста стремятся утвердить своё право на самостоятельность, быть как взрослые; получить признание своих возможностей; желают участвовать в разнообразных делах наравне со взрослыми. Это период начала формирования гражданской идентичности. Предполагается, что дети осваивают групповые (социальные) нормы и ценности поведения, активно овладевают культурным наследием, принимают на себя ответственность за культуру группового гражданского действия.

Реалии современного общества предъявляют к юным гражданам страны особые требования, связанные с проявлением инициативы, предприимчивости, самостоятельности, активности. Успешность решения жизненных задач обусловлена способностью школьников находить нетривиальные решения, проявлять энергичность, настойчивость, формулировать цели, для реализации которых необходимо привлекать и использовать ресурсы, строить свои деловые и межличностные отношения в социальной среде.

ВАРИАТИВНЫЕ МОДУЛИ

2.8.Модуль «Экскурсии и походы»

                 Организация для детей экскурсий, походов и реализация их воспитательного потенциала.

Экскурсии, походы помогают ребятам расширить свой кругозор, получить новые знания об окружающей его социальной, культурной, природной среде, научиться уважительно и бережно относиться к ней, приобрести важный опыт социально одобряемого поведения в различных ситуациях. С этой целью для детей организуются туристские походы, экологические тропы, тематические экскурсии: профориентационные экскурсии, экскурсии  в музей и др.

            На экскурсиях, в походах создаются благоприятные условия для воспитания у детей самостоятельности и ответственности, формирования у них навыков самообслуживающего труда, обучения рациональному использованию своего времени, сил, имущества.

2.9.Модуль «Профориентация»

               Задача совместной деятельности педагогических работников и детей – подготовить ребенка к осознанному выбору своей будущей профессиональной деятельности. Создавая профориентационно значимые проблемные ситуации, формирующие готовность ребенка к выбору, педагог актуализирует его профессиональное самоопределение, позитивный взгляд на труд в постиндустриальном мире, охватывающий не только профессиональную, но и внепрофессиональную составляющие такой деятельности. Эта работа осуществляется через:

- циклы профориентационных часов общения, направленных на подготовку ребенка к осознанному планированию и реализации своего профессионального будущего;

- профориентационные игры: симуляции, деловые игры, расширяющие знания детей о типах профессий, о способах выбора профессий, о достоинствах и недостатках той или иной интересной детям профессиональной деятельности;

- экскурсии на предприятия и встречи с представителями разных профессий, дающие ребятам начальные представления о существующих профессиях и условиях работы людей, представляющих эти профессии.

Механизмы реализации программы

Главная идея программы летнего оздоровительного лагеря с дневным пребыванием детей «Солнышко» заключается в организации разнообразной общественно – значимой, досуговой деятельности и в свободе выбора деятельности, как необходимого условия самостоятельного, творческого развития и самореализации ребенка. 
Главные принципы модели смен
- добровольность;
 - самоценность каждого ребенка;
 - детская самодеятельность;
 - атмосфера сотрудничества, содружества и сотворчества;
- полноценное и активное 
Содержание модели смены предполагает использование различных форм деятельности, которые осуществляются на 3 уровнях: - массовом (общелагерные мероприятия, экскурсии, праздники, фестивали, игры и т. д.);
 - групповом («Медиауроки», игровые тренинги, игротерапия
- индивидуальном (игры, викторины, индивидуальные конкурсные программы, кружковая деятельность и т.д.). 
Кадровое обеспечение программы. 
  В реализации программы участвуют педагоги образовательного учреждения:  и другие специалисты, прошедшие обучение  по организации работы с детьми в летний период, прошедшие инструктаж по организации работы с детьми в летний период.

Информационно – методическое обеспечение программы.        Познавательные беседы – проводятся с целью ознакомления детей с новым материалом. Словесные, настольно-печатные игры – организуются с целью закрепления и как форма проведения занятия (ознакомление с окружающим, продуктивные виды деятельности). Подвижные игры – проводятся для смены деятельности на занятиях, может и проводится и в конце занятия. Целевые прогулки, экскурсии – проводятся с целью ознакомления с окружающим.      Викторины – проводятся с целью закрепления пройденного материала.      Метод моделирования – используется для развития у детей умения работать по схемам. Инсценировки сказок – проводятся для ознакомления детей со сказкой, снятия напряжения. Проведение праздников – проводятся с целью закрепления материала и создания положительных эмоций у детей. Рисование: сюжетов национальных сказок, орнаментов - проводится с целью развития памяти, воображения, мышления, закрепления знаний о культурном наследии нашей страны.

Особенности материально-технического обеспечения

	
	Применение
	Материальная база
	Ответственные

	Кабинеты
	Комната отдыха, игровая комнаты
	Материальная база школы
	Начальник лагеря, воспитатели, технический персонал

	Спортивная площадка
	Спортивные состязания
	Материальная база школы
	Начальник лагеря, воспитатели, технический персонал

	Школьный двор
	Линейка
	Материальная база школы
	Начальник лагеря, воспитатели

	Комната гигиены
	Туалеты, санитарный уголок
	Материальная база школы
	Технический персонал


Критерии оценки результативности реализации программы: 

1. Качество организации отдыха детей; 

2. Использование новых методик и технологий по привитию детям навыков здорового образа жизни; 

3. Адекватность и эффективность содержания, форм и методов работы с детьми разных возрастных категорий, учет интересов и потребностей детей. 

5. Удовлетворенность детей и родителей результатами процесса летне-оздоровительной работы.
Система оценки качества реализации программы 

Для отслеживания результативности программы будут использованы следующие методы: 1. Наблюдение за поведением детей во время игр, позволяющее выявить лидерские качества, уровень коммуникативности; 

2. Анализ участия детей в общелагерных творческих делах, уровня активности и достижений; 

3. В конце смены будет подготовлен аналитический отчет о результатах реализации программы, подготовлены фото материалы.

Мониторинг отслеживания эффективности деятельности по данной программе

	Задача 
	Критерии 
	Способы отслеживания 

	Формирование 

благоприятной 

психологической 

среды общения со 

сверстниками, 

социализации; 
	 Положительный 

эмоциональный 

микроклимат 

коллектива 


	Педагогическое 

наблюдение, 

индивидуальные 

беседы 

педагогов с детьми, 



	Развитие творческих 

способностей детей, 

включение в 

различные виды 

индивидуальной и 

коллективной 

деятельности 
	Степень 

вовлеченности детей в 

творческую 

деятельность; 

активность детей в 

творческих делах 

лагеря. 
	Педагогическое 

наблюдение, 

индивидуальные 

беседы 

педагогов с детьми, 



	Привитие навыков 

здорового образа 

жизни, организация 

физической 

активности детей 
	Отсутствие у 

детей 

вредных привычек 


	Наблюдение 

педагогов,  количество 

участников спортивных 

мероприятий.




Список используемой литературы и других ресурсов

Список литературы и источники

 1. В помощь организатору детского оздоровительного лагеря. – М.: Московское городское педагогическое общество, 2000. 
2. Волохов А.В., Фришман И.И. Внимание, каникулы! / Методическое пособие. - М.: ЦГЛ, 2005.
 3. Гигиенические требования к устройству, содержанию и организации режима в оздоровительных учреждениях с дневным пребыванием детей в период каникул Сан ПиН 2.4.4.2599-10.
 4. Лаврентьева З.И. Аналитическая деятельность педагогического коллектива учреждения отдыха и оздоровления детей. –  Лекции, 2007. 
5. Летний оздоровительный лагерь: нормативно-правовая база (планирование, программа работы, должностные инструкции, обеспечение безопасности в пришкольных и загородных лагерях) / сост. Е.А. Гурбина. – Волгоград: Учитель, 2006. 6. Морева О.В. Педагогическое программирование и проектирование в деятельности учреждения отдыха и оздоровления.  Лекции, 2009
 7. Программа летнего оздоровительного лагеря с дневным пребыванием «Дом с окнами в детство», 2012.
 Список методической литературы для организатора воспитательного процесса
 1. Байбородова Л.В., Рожков М.И. Воспитательная работа в детском загородном лагере: Учебно-методическое пособие. – Ярославль: Академия развития, 2003
 2. Григоренко Ю.Н. Планирование и организация работы в детском оздоровительном лагере. – М.: Педагогическое общество России, 2003. 
3. Детский праздник в школе, оздоровительном лагере, дома / сост. Л.Г. Нещерет. – М.: Московское городское педагогическое общество, 2000
 4. Лучшие сценарии для летнего лагеря. Настольная книга воспитателя и вожатого / сост. В.И. Руденко. –  Феникс, 2003 
5. Образовательная программа санаторно-оздоровительного детского центра «Лазурный» - Нижнегородский «Артек».// Скоро каникулы- 2006
 6. Организация летнего отдыха детей (июнь): Сборник методических материалов. – Екатеринбург: Издательство Дома учителя, 1999.
 7. Сборник практических материалов по организации отрядной работы ДОЛ. // Под ред. И.Н. Хуснутдиновой. - М.: Педагогическое общество России, 2005. 
8. Титов С.В. Ура, каникулы! Библиотека вожатого. – М.: ТЦ «Сфера», 2001.
 9. Филиппенко Е.В. Нескучные каникулы. Игры и конкурсы в школе и загородном лагере. - Ярославль: Академия развития, 2005. 
10. Шмаков С.А. Нетрадиционные праздники в школе. – М.: ЦГЛ, 2005. 
Интернет  – ресурсы:
1.http://uchportal.ru/
2. www.zavuch.info
3. www.it-n.ru
4. http://centrsolo.ru/
5.https://infourok.ru/programma-letnego-ozdorovitelnogo-lagerya-s-dnevnim-prebivaniem-detey-planeta-detstvo-3925500
                                                                                                         ПРИЛОЖЕНИЯ:                                     

Методические материалы

Диагностические методы:
1. наблюдение;

2. анкетирование;

3. беседа;

4. социометрия;
Диагностический  инструментарий к разделу « Изучение удовлетворённости детей и их родителей организацией лагеря»

 Анкета по изучению удовлетворенности детей организацией лагеря 

1.Чего ты ожидал от лагерной смены? ( из предложенного списка выбери три варианта ответа
 - встреч со знаменитыми, интересными людьми; 
- просмотра новых художественных и мультипликационных фильмов;
 - возможности проявить себя в разных видах творческой деятельности;
 - зрелищности и веселья; - приятного времяпровождения; - ничего;
 - свой вариант:______________________________________________________ 
2. Насколько оправдались твои ожидания? 
- оправдались полностью, все было здорово; 
- могло быть и лучше; 
- программа была скучной и неинтересной; 
- мне запомнилось только____________________________________________
 - свой вариант______________________________________________________ 
3.Кем ты был в течение смены? 
- активным участником всех дел; 
- заинтересованным зрителем;
 - наблюдателем;
 - свой вариант ______________________________________________________
 4.Если бы ты был организатором лагеря, то что бы ты изменил (убрал, добавил …) ______________________________________________________________________________ ______________________________________________________________ ______________________________________________________________________ 5.Твое самое яркое впечатление о лагере_______________________________ 
6. Твоя оценка организаторам смены____________________________________ 
Спасибо за сотрудничество! 
 Анкета для детей «Мои планы на смену»
 Хочу узнать ____________________________________________________________ Хочу сделать____________________________________________________________ Хочу научиться_________________________________________________________ Хочу, хочу, хочу_________________________________________________________ 
Анкета для детей «За эту смену я…» 
Научился(ась) ___________________________________________________________________________ ___________________________________________________________________________ Принял(а) участие в ___________________________________________________________________________ ___________________________________________________________________________ Победил(а) в ___________________________________________________________________________ ___________________________________________________________________________ Нашёл(а) новых друзей ___________________________________________________________________________ ___________________________________________________________________________
 Анкета для детей «Рефлексия» Сегодня_______________________________________________2024 года 
В этот день:
 Моё настроение _____________________________________________________________
 Я       узнал(а)____________________________________________________________________ Мне запомнилось _____________________________________________________________ 
Мои планы на завтра ___________________________________________________________________
План работы ЛДП «Солнышко»
	Наименование мероприятия


	Дата
	Ответственный

	                          1 день

1. Торжественная линейка, посвященная открытию лагеря

2.Праздник «Здравствуй, лагерь!»
3. Конкурс детских рисунков «Я рисую зелёное лето»
	01.06.25
	Нач.лагеря
Зав.СДК
Сел.библиотекарь

	                          2 день

1.Развлекательная викторина «Пойми меня»

2. Беседа «Прививка – залог здоровья!»
3. Подвижные игры
	02.06.25
	Воспитатель
Мед.работник

Воспитатель

	                        3 день

1. Угадай мелодию
2.Беседа «Мы идём в гости»
3. Час подвижных игр
	03.06.25
	Воспитатель

Воспитатель

Воспитатель

	                       4 день
1.Конкурсная программа «Цветик - семицветик»
2. Конкурс рисунков  на асфальте «Мы – друзья природы»

 3.Сюжетные игры
	04.06.25
	Воспитатель

Воспитатель

Воспитатель

	                       5 день
1. Беседа «Режим и личная гигиена школьника»
2. Летние спортивные игры «На лугу играет кто?»
	05.06.25
	Мед.работник
Воспитатель



	                     6 день
1. Поэтический марафон «Величие Пушкинской строки» 
2. Викторина «Знатоки мультфильмов»

3.Игра-эстафета.

	06.06.25
	Сел.библиотекарь

Воспитатель
Воспитатель

	                      7 день

1.День рекордов в летнем лагере
2.Мастер класс
3.Подвижные игры с предметами.
	07.06.25
	Воспитатель

Дом тв.(Пичаево)

Воспитатель

	                    8 день
1.Игровая программа «Начались Каникулы»

2. Беседа «Волшебные правила здоровья».

3. Игры на свежем воздухе 
	09.06.25
	Зав.СДК

Воспитатель
Воспитатель

	                     9 день
1. Урок экологии «Природы хрупкое дыхание»

2. Конкурс загадок.
3. Беседа «Твори добро»


	10.06.24
	Воспитатель
Воспитатель

Воспитатель

	                    10 день
1. Чтение стихов о Родине.

2.Конкурс рисунков о Родине «Берёзка-символ России».

3.Весёлые старты.
	11.06.24
	Воспитатель
Воспитатель

Воспитатель

	                  11день

1. Праздник русской берёзки.

2. Веселые старты

3. Конкурс загадок «Отгадай-ка»
	16.06.25
	Воспитатель
Воспитатель

Сел.библиотекарь

	                  12 день
 1.Развлекательная программа «Пойми меня»

2. Спортивная игра «Зов джунглей»

3. Игра «Крестики-нолики»
	17.06.25
	Зав.СДК

Воспитатель

Воспитатель

	                    13 день

1. Беседа «Здоровье – главная ценность человеческой жизни »
2. Сюжетные игры

3. Биологическая викторина «Зелёная планета»
	18.06.25
	Мед.работник

Воспитатель
Воспитатель

	14 день

1. Экологический час.
2. Конкурсная программа «В гостях у улыбки и смеха»

3. Весёлые старты.
	19.06.25
	Воспитатель

Воспитатель

Воспитатель

	                          15 день

1.Конкурс рисунков на тему «Они сражались за Родину»

2.Урок памяти «И сердцу по-прежнему горько»

3. Подвижные игры.
	20.06.25
	Воспитатель

Воспитатель 
Воспитатель

	                        16 день
1. День памяти и скорби.

2. Митинг у памятника землякам ВОВ
3. Игры на свежем воздухе.

	21.06.25
	Воспитатель

 Воспитатель

	                       17 день
1.Экоурок «В экологию через книгу»

2. Беседа «Первая помощь при травмах»

3. Подвижные игры с предметами

	23.06.25
	Воспитатель

Мед.работник
Воспитатель

	                       18 день
1. День вежливости.
2.Игра-викторина «В мире интересного»

3. Час игры
	24.06.25
	Воспитатель
 Воспитатель   

	                       19 день
1.Посиделки с друзьями.
2.Конкурс песен.
3. Подвижные игры.
	25.06.25
	Воспитатель

Воспитатель
Воспитатель

	                        20 день
1. Викторина «Знатоки мультиков»

2.Игры на свежем воздухе
	26.06.25
	Зав. СДК
Воспитатель 

	                       21 день

1. Детская дискотека в СДК.

2.Игры на свежем воздухе

3. Линейка, посвященная закрытию лагеря
	27.06.25
	Зав. СДК
Воспитатель
Нач.лагеря


Режим дня:
                8.00  -  8.30 – Сбор детей, зарядка                                    

                8.30 – 8.45 – Утренняя линейка.

                8.45 –09.30 – Завтрак.

                09.30 – 11.30 – Культурно-массовые

                мероприятия

                11.30 – 12.30 – Занятия доп.образования 

                «Волшебный листок бумаги»

                  (вторник, четверг, пятница)     

                Оздоровительные мероприятия.

                12.30 – 13.30 – Обед.

                13.30 – 14.00 – Свободное время.

                14.00 – Уход домой.
КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ на 2025 год.

	№ п/п
	Наименование мероприятия
	Срок проведения
	Уровень проведения

	
	
	
	Всероссийски й/ региональный
	Детский лагерь
	Отряд

	 Модуль «Будущее России»

	1.
	День защиты детей
	1 июня
	
	
	

	2.
	День русского языка
	6 июня
	
	
	

	3.
	День России
	12 июня
	
	
	

	4.
	Разговоры о важном (согласно темам цикла внеурочных занятий)
	каждый понедельник
	
	
	

	Модуль «Отрядная работа»

	1.
	Планирование и проведение отрядной деятельности
	в течение смены
	
	
	

	2.
	Формирование и сплочение через игры, тренинги на сплочение
	в течение смены
	
	
	

	3.
	Принятие законов и правил отряда
	в течение смены
	
	
	

	4.
	Аналитическая работа с детьми: анализ дня, анализ ситуации, мероприятия, анализ смены, результатов
	в течение смены
	
	
	

	Модуль «Ключевые мероприятия детского лагеря»

	1.
	Торжественное открытие смены
	1 день  смены
	
	
	

	2.
	Торжественное закрытие смены
	21 день смены
	
	
	

	3.
	Торжественная церемония поднятия флага
	ежедневно
	
	
	

	4.
	Игровой фестиваль «Игры       народов России»
	
	
	
	

	5.
	Чемпионат по настольным играм
	
	
	
	

	6.
	Интеллектуальная игра

«Безопасный интернет»
	
	
	
	

	7.
	Квест «Путешествие по России с любовью»
	
	
	
	

	8.
	Игра посвящение в туристы
	
	
	
	

	9.
	Интеллектуальная игра «По следам путешественников» ( по топографии и ориентированию)
	
	
	
	

	10.
	Марафон подвижных игр
	
	
	
	

	11.
	Игра «Лесными тропами»
	
	
	
	

	12.
	Конкурс

«Сказки Пушкина»
	
	
	
	

	13.
	Игра «Пойми меня»
	
	
	
	

	14.
	Конкурс рисунков

«Средневековые крепости России»


	
	
	
	


	15.
	Игра по станциям «Вперед за приключениями»
	
	
	
	

	16.
	Фотоохота «Как прекрасен этот мир!»
	
	
	
	

	17.
	Интерактивное путешествие

«Современная Россия»
	
	
	
	

	18.
	Квест «Животные Красной книги в России»
	
	
	
	

	Модуль «Здоровый образ жизни»

	1.
	Утренняя зарядка
	ежедневно
	
	
	


	2.
	Первичный медосмотр детей (рост, вес)
	
	
	
	

	3.
	Турнир по шашкам
	
	
	
	

	4.
	Веселые старты


	
	
	
	

	5.


	Турнир по пионерболу
	
	
	
	

	6.
	Конкурсная программа «Книга рекордов»


	
	
	
	

	7.
	Игра «Скакалочка»


	
	
	
	

	8.
	Спорт игра «Вышибалы»


	
	
	
	

	9.
	Спортивная игра «Колдунчики»


	
	
	
	

	10.
	Веселые старты


	
	
	
	

	11.
	Спортивная игра «Охотники и утки»
	
	
	
	

	12.
	Круговая эстафета
	
	
	
	

	13.
	День ЗОЖ
	
	
	
	

	14.
	Беседа «Глаза – твои главные помощники»
	
	
	
	

	Модуль «Организация предметно-эстетической среды»

	1.
	Тематическое оформление интерьера  помещений
	
	
	
	

	2.
	Оборудование отрядных мест, спортивных и игровых площадок, оздоровительно-рекреационных зон
	
	
	
	

	3.
	Проведение с детьми акций и проектов по благоустройству
	
	
	
	

	4.
	Размещение регулярно сменяемых экспозиций творческих работ детей
	
	
	
	

	5.
	Музыкальное оформление для проведения зарядки
	
	
	
	

	Модуль «Профилактика и безопасность»

	1.
	Инструктаж по технике безопасности
	
	
	
	

	2.
	Тренировка по пожарной безопасности


	
	
	
	

	3.
	Конкурс рисунков «Безопасность дорожного движения»
	
	
	
	

	4.
	Конкурс «Нескучные правила»
	
	
	
	

	Модуль «Экскурсии и походы»

	1.
	Экскурсия «Летний день»
	
	
	
	

	2. 
	Игра-путешествие «Мы -туристы»
	
	
	
	

	3.
	Туристическая эстафета
	
	
	
	

	Модуль «Профориентация»

	1
	Игра «Все работы хороши – выбирай на вкус!»
	
	
	


	

	2
	Викторина «Что за профессия?»
	
	
	
	

	3
	Экскурсия в ФАП «Кто нас лечит?»
	
	
	
	

	4
	Соревнование «Поединок строителей» (постройка домов из спичек и коробков)
	
	
	
	

	Модуль «Орлята России»

	1
	Орлятский  урок
	
	
	
	

	2
	«Эрудит – это …»
	
	
	
	

	3
	«Всезнайка»
	
	
	
	

	4
	«Встреча с интересным эрудитом – книгой»
	
	
	
	

	5
	«От слова к делу»
	
	
	
	

	6
	«Доброволец – это доброе

сердце»
	
	
	
	

	7
	«Класс мастеров»
	
	
	
	

	8
	«Сто затей для всех друзей»
	
	
	
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