
  



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

       Учебный план МБОУ «Пичаевская СОШ»    разработан в соответствии со 

следующими нормативными правовыми документами: 

 Конституцией Российской Федерации; 

 Федеральным Законом от 29 декабря 2012 годаNo 273 «Об образовании в Российской 

Федерации» (далее -Закон об образовании);  

 Приказом Министерства образования и науки РФ No 1015 от 30.08.2013г. «Об 

утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования»;  

 Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.09.2020 № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи"(Зарегистрирован 18.12.2020 № 61573) 

 Приказом Минобрнауки России от 29 июня 2017 г. No 613 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17 мая 2012 г. No 413»; 

 Федеральной основной образовательной программой основного 

общегообразования(ПриказМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот18.05.2

023 № 371 «Об утверждении федеральной образовательной программысреднего 

общегообразования»); 

 Уставом школы Утвержденным администрацией Пичаевского района Тамбовской 

области. Постановление № 91 от 29.02.2016г 

 

Учебный план среднего общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение «Пичаевская средняя общеобразовательная школа»  

Пичаевского муниципального округа Тамбовской области(далее - учебный план) для 10-11 

классов, реализующих основную образовательную программу среднего общего образования, 

соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный 

объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы МБОУ «Пичаевская средняя 

общеобразовательная школа»  Пичаевского муниципального округа Тамбовской области, 

разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой среднего общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

 

Среднее  общее образование 

Цели и задачи: среднее  общее образование – завершающая ступень общего образования, 

призванная обеспечить функциональную грамотность и социальную адаптацию обучающихся, 

содействовать их общественному и гражданскому самоопределению. Эти функции 

предопределяют направленность целей на формирование социально грамотной и социально 

мобильной личности, осознающей свои гражданские права и обязанности, ясно 

представляющий себе потенциальные возможности, ресурсы и способы реализации выбранного 

жизненного пути.  

Задачами среднего  общего образования являются развитие интереса к познанию и творческих 

способностей обучающихся, формирование навыков самостоятельной учебной деятельности на 

основе дифференциации обучения.  



Для 10-11 классов устанавливается 2-х летний нормативный срок усвоения государственных 

образовательных стандартов. Продолжительность учебного года – 34 недели для учащихся 10 

класса и 34 недели для -11 класса. В 10 классе по окончании учебного года проводятся 5-

дневные сборы для юношей. Продолжительность урока – 45 минут, пятидневная учебная 

неделя. 

В соответствии с ФГОС СОО общая допустимая нагрузка  за 2 учебных года не может 

составлять на 1 обучающегося менее 2312 часов и более 2516  часов. С учётом условий 

формирования 10 класса учебный план предусматривает организацию социально – 

гуманитарного и естественно – научного профилей обучения старшеклассников. 

Социально – гуманитарный профиль ориентирует на такие сферы деятельности как, педагогика, 

психология. Общественные отношения и другие. В данном профиле для  изучения на 

углубленном уровне выбираются учебные предметы и дополнительные курсы 

преимущественно из предметных областей «Общественно – научные предметы». 

Естественно – научный профиль ориентирует на такие сферы деятельности как, медицина, 

биотехнологии и другие. В данном профиле для  изучения на углубленном уровне выбираются 

учебные предметы и дополнительные курсы преимущественно из предметных областей 

«Естественно – научные предметы». 

Учебный план СОО позволяет обеспечить необходимую индивидуализацию и 

дифференциацию обучения за счёт предоставления широкого спектра курсов по выбору. 

Учебный план 10-11класса соответствует требованиям обновлённых ФГОС СОО и состоит из 

двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений, включающей и внеурочную деятельность. Обязательная часть учебного плана 

составляет 2/3 от объема ООП СОО, часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 1/3 от общего объема ООП СОО. Обязательная часть учебного плана обеспечивает 

достижение целей среднего общего образования и реализуется через обязательные учебные 

предметы. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

реализуется через дополнительные учебные предметы из обязательных предметных областей 

соответственно, а также через курсы по выбору и обеспечивает реализацию индивидуальных 

потребностей обучающихся. 

В школе сформировано три варианта учебного плана гуманитарный и естественно – научный 

профилей обучения 10 – классников и «Универсальный 3» для 11 - классников 

ориентированные на обучающихся, чей выбор «не вписывается» в рамки заданных примерной 

образовательной программой профилей. Он позволяет ограничиться базовым уровнем изучения 

учебных предметов, однако ученик также может выбрать учебные предметы на углубленном 

уровне. «Универсальный 3» - с углубленным изучением русского языка, истории и биологии. 

Учебный план профиля обучения и (или) индивидуальный учебный план содержат 12 учебных 

предметов и предусматривают изучение не менее одного учебного предмета из каждой 

предметной области, определенной ФГОС СОО.  

Учебный план для обучающихся 10 класса  предусматривает для обязательного изучения 13 

предметов:  «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», 

«Информатика», «История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», 

«Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности» 

При реализации обязательной части образовательной программы основного  общего 

образования предусматривается непосредственное применение федеральных рабочих 

программ по учебным предметам "Русский язык", "Литература", "История", 

"Обществознание", "География" и "Основы безопасности жизнедеятельности" 

       В соответствии с Уставом обучение и воспитание в МБОУ «Пичаевской СОШ» ведётся на 

государственном русском языке, который является родным для всех обучающихся. При приёме 

на обучение по образовательной программе среднего общего образования родители (законные 

представители) не предъявили требований по изучению других национальных языков 

Российской Федерации, а также национальной литературы в качестве родных. Таким образом, 

предметная область «Родной язык и родная литература» в учебном плане реализуется через 



учебные предметы «Родной язык (русский)»в 11 классе в объеме 0,5 часа в неделю 

соответственно. С учётом наполняемости класса деление на группы предусмотрено при 

изучении иностранного языка (английского и немецкого) и информатики. Третий час 

Физической культуры реализуется через занятия внеурочной деятельности. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, сформирована с 

учетом социального заказа обучающихся и их родителей (законных представителей), 

перспективы развития школы и представлена курсами по выбору, индивидуальным проектом. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, направлена на: 

-обеспечение качественного освоения ФГОС СОО; 

-расширение и углубление знаний обучающихся по разным предметным областям; 

-реализацию индивидуального и дифференцированного подхода в обучении; 

-сохранение единого образовательного пространства.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, включает 

элективные курсы по выбору, направленные на расширение знаний обучающихся по учебным 

предметам из обязательных предметных областей, удовлетворение познавательных интересов 

обучающихся в различных сферах жизнедеятельности, а также на получение дополнительной 

подготовки к единому государственному экзамену. 

В соответствии с ООП СОО учебный план при получении среднего общего образования 

предусматривает выполнение индивидуального проекта. Индивидуальный проект выполняется 

обучающимся самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного 

или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов. Результатом работы над проектом 

является его защита.  

Учебный план школы допускает внесение корректировок в соответствии с новыми установками 

нормативно-правовых документов. 

Распределение учащихся средней школы  по направлениям  профильного обучения: 

Учебн. год Гуманитарный 

профиль (с 

профильными 

предметами 

история, 

обществознание) 

Естественно - 

научный (с 

профильными 

предметами химия и 

биология) 

Универсальный  

профиль 3 

(профильные 

предметы русский 

язык, история, 

биология) 

2023-2024 10 

 

10 11 

Всего 

классов 

(групп) 

1 1 1 

 

Промежуточная аттестация 

Промежуточная аттестация по предметам учебного плана за учебный год 

осуществляется путем выставления годовых отметок на основе  полугодовых (10-11 классы) 

отметок, выставленных учащимся в течение соответствующего учебного года, как 

среднеарифметическое округленное по законам математики до целого числа с учетом итоговых 

контрольных работ. 

Итоговая аттестация выпускников в 11 классах проводится на основе Федерального 

Закона «Об образовании в Российской Федерации», иных нормативных актов, распоряжений 

Министерства образования и науки Тамбовской области.  

 

 

 

 

 

Учебный план среднего общего образования гуманитарного профиля 



МБОУ «Пичаевская СОШ» на 2023-2024, 2024-2025 учебные годы  

(пятидневная учебная неделя) 

(ФГОС СООО 3-го поколения) 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10"А" 11"А" 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература  3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и информатика Алгебра 2 3 

Геометрия 2 1 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История (углубленный 

уровень) 

4 4 

Обществознание 

(углубленный уровень) 

4 4 

География 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 31 30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

История  1 1 

Русский язык 1 1 

Обществознание  1 1 

Итого 3 3 

ИТОГО недельная нагрузка 34 33 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1122 

  



Учебный план среднего общего образования естественно - научного профиля 

МБОУ «Пичаевская СОШ» на 2023-2024, 2024-2025 учебные годы  

(пятидневная учебная неделя) 

(ФГОС СОО 3-го поколения) 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10"А" 11"А" 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и информатика Алгебра 2 3 

Геометрия 2 1 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 

Обществознание 2 2 

География 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 

Химия (углубленный 

уровень) 

3 3 

Биология (углубленный 

уровень) 

3 3 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 31 30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Русский язык 1 1 

Итого 3 3 

ИТОГО недельная нагрузка 34 33 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1122 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план  

среднего общего образования универсального профиля 3 

МБОУ «Пичаевская СОШ» на 2022-2023, 2023-2024 учебные годы  

(пятидневная учебная неделя) 

(ФГОС СОО) 

 

Предметная 

область 

Учебные предметы 

Базовый уровень 

Урове

нь 

изуче

ния 

10 

класс 

(часо

в в 

недел

ю 

11 

класс 

часов 

в 

недел

ю 

Всего за 

два года 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  у 3 3 6 

Литература б 3 3 6 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык б  1 1 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык б 3 3 6 

Общественные 

науки 

История у 4 4 8 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и 

начала 

математического 

анализа, геометрия 

б 4 4 8 

Естественные 

науки 

Физика б 2 2 4 

Химия б 1 1 2 

Биология у 3 3 6 

 Астрономия б 1  1 

ФК, экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

Физическая культура б 2 2 4 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

б 1 1 2 

 Индивидуальный 

проект 

 1 1 2 

ВСЕГО    27 28  

Курсы по выбору Элективные курсы (4)     

Обществознание   2 2  

Право   1 1  

Физика  1 1  

Факультативные курсы 

(2) 

    

Математика   1 1  

Химия   1 1  

ВСЕГО    34 34  

 

 



 


